Программа санаторно-курортного лечения по путевке «БАЗОВАЯ».
(санаторно-курортное лечение заболеваний органов пищеварения)
(коммерческая путевка)

	№ п\п
	Наименование лечебно- диагностического мероприятия
	Количество дней лечения/ кол-во приемов (исследований, процедур, манипуляций)

	
	
	На 10-13 дней
	На 14- 17день
	На 18 -21 день

	Диагностический блок.

	1
	Клинический анализ крови
	1исследование
	1 исследование
	1 исследование

	2
	Клинический анализ мочи
	1
	1
	1

	3
	Глюкоза крови
	-
	1
	1

	4
	Электрокардиография (ЭКГ)
	+
	+
	+

	5
	Консультативный прием врача – специалиста первичный (невролог, гинеколог, диетолог, уролог, гастроэнтеролог, стоматолог, врач ЛФК)
	1 прием
	1прием
	2 приема

	6
	Консультативный прием врача – специалиста повторный (невролог, гинеколог, диетолог, уролог, гастроэнтеролог, стоматолог, врач ЛФК)
	-
	1 приема
	2 приема

	7
	Прием врача- терапевта первичный
	1 прием
	1 прием
	1 прием

	8
	Прием врача- терапевта повторный
	2 приема
	3 приема
	4 приема

	Лечебный блок.

	1
	Климатотерапия
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	2
	Питьевое лечение: прием минеральной воды
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	3
	Диетотерапия по назначению лечащего врача
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	4
	Ванны, 1 вид: природные углексисло- минеральные ванны, ванны на основе пресной воды (йодо- бромные, хвойные, жемчужные, ароматические, лакричные, бишофитные, 4-х камерные гальванические ванны)
При наличии противопоказаний к ваннам - сухие углекислые ванны
	4 процедур
	6 процедур
	8 процедур

	5
	Лечебные души, 1 вид: (души циркулярный, веерный, восходящий, душ Шарко)
	4 процедур
	6 процедур
	8 процедур

	6
	Аппликационное грязелечение (не более 4-х аппликаторов) или электрогрязь при заболеваниях пищевода, желудка и двенадцатиперстной кишки, кишечника
	4 процедур
	6 процедур
	8 процедур

	7
	Массаж классический (1,5 у.е.) или подводный душ- массаж
	4 процедуры
	6 процедур
	8 процедур

	8
	Аппаратная физиотерапия (гальванизация, лекарственный электрофорез, СМТ- терапия, ДДТ- терапия, УВЧ- терапия, КВЧ- терапия, лазеротерапия, магнитотерапия, дарсонвализация, ИНФИТА- терапия) при заболеваниях пищевода, желудка и двенадцатиперстной кишки, кишечника (2 вида)
	10процедур
	14 процедур
	16 процедур

	9
	Кислородный коктейль
	6 процедур
	8 процедур
	10 процедур

	10
	Неотложная медицинская помощь (по показаниям)
	+
	+
	+

	Оздоровительный блок. 
(Процедуры данного блока не подлежат замене на процедуры диагностического и лечебного блоков. Их назначение не влияет на сумму денежных средств, выделенных в путевке на лечение)

	1
	ЛФК: групповые занятия или аквааэробика
	8 процедур
	12 процедур
	14 процедур

	2
	Лечебное плавание
	8 процедур
	12 процедур
	14 процедур

	3
	Терренкур
	8 процедур
	12 процедур
	14 процедур

	4
	Тренажерный зал, 1 час (по согласованию с лечащим врачом)
	8 процедур
	12 процедур
	14 процедур

	5
	Скандинавская ходьба
	8 процедур
	12 процедур
	14 процедур


